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રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશિ અને પ્રાચીન ભારિીય શિક્ષણ પ્રણાલીનો 
અભ્યાસ 

 

સૌરભ મેહતા, મમનાક્ષી નદુંલા, ઉદય કાશીદ, રીયા મોદી 
 

પષુ્ટિસસં્કાર વિદ્યાપીઠ, જૂનાગઢ, ગજુરાત અને વિદ્યાલકંાર ઇન્સ્સ્િિયિૂ ઓફ િેક્નોલોજી, મુબંઈ 

 
વિદ્યાલકંાર ઇન્સ્સ્િિયિૂ ઓફ િેક્નોલોજી, મુબંઈ 

 
વિદ્યાલકંાર ઇન્સ્સ્િિયિૂ ઓફ િેક્નોલોજી, મુબંઈ 

 
વિદ્યાલકંાર ઇન્સ્સ્િિયિૂ ઓફ િેક્નોલોજી, મુબંઈ 

 
અમિૂત 

આ પેપર પ્રાચીન ભારતીય શિક્ષણ પ્રણાલી અને ભારત સરકારની નવી શિક્ષણ નીશત વચ્ચેની સરખામણી રજૂ કરે છે, જે 2020 

થી અમલમાાં આવી રહી છે (NEP 2020, Final draft, 2022). નવી નીશત પર પ્રાચીન ભારતીય શિક્ષણ પ્રણાલીની અસર શવિે 

સમજ મેળવવા માટે, આ સાંિોધન પેપર અપનાવવામાાં આવ્યાં છે. એક સૈદ્ાાંશતક અભભગમ અને તયલનાત્મક અભ્યાસ કરે છે. 

ત્યાર બાદ તેની નવી શિક્ષણ નીશત પર પ્રાચીન ભારતીય શિક્ષણ પ્રણાલીમાાંથી િીખવાના મયદ્દાઓની અસરના અભ્યાસના 
તારણો રજૂ કરવામાાં આવયા છે. આ તારણો અસરકારક આધયશનક િૈક્ષભણક નીશતઓ પ્રસ્તાશવત કરવા અને અમલમાાં મકૂવા 
માટે પ્રાચીન ભારતીય શિક્ષણ પ્રણાલીના અભ્યાસ પર દોરવાનયાં મહત્વ દિાાવે છે. 

 

પરરચય 

 
આ સાંિોધન પ્રાચીન ભારતીય શિક્ષણ પ્રણાલીની સ્સ્થશતસ્થાપકતા અને રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશત (NEP) 2020 માટે તેની 
સયસાંગતતા પર ધ્યાન કેન્દ્રિત કરે છે. શસસ્ટમના મયખ્ય પાસાઓમાાં તેનો બહય-શિસ્ત અભભગમ, ભાષાકીય શવશવધતા, સ્વાયત્તતા, 
રહણેાાંક કાયાક્રમો અને કૌિલ્ય શવકાસનો સમાવેિ થાય છે. સાંિોધકો આધયશનક શિક્ષણ પ્રણાલીઓને જાણ કરીને જ્ઞાન કેવી રીતે 

એકબીજા સાથે જોડાયેલા અને એકીકૃત હતા તે િોધવાનયાં લક્ષ્ય રાખે છે. વધયમાાં, તેઓ પ્રાચીન શિક્ષણમાાં ભાષાકીય 

શવશવધતાના મહત્વને પ્રકાશિત કરે છે, જે સમકાલીન સેટટિંગ્સમાાં સવાસમાવેિક શિક્ષણ વાતાવરણના શવકાસને માગાદિાન 

આપી િકે છે. 

 
પ્રાચીન ભારિીય શિક્ષણ પ્રણાલી: 
 
પ્રાચીન ભારતીય શિક્ષણ પ્રણાલી તેના સવાગ્રાહી અભભગમ માટે જાણીતી હતી, જેમાાં પાઠ-સાલામાાં મળૂભતૂ શિક્ષણ અને 

ગયરયકયલોમાાં અદ્યતન શિક્ષણનો સમાવેિ થાય છે. પાઠ-િાળાઓ ભાષા, ગભણત અને ઈશતહાસ જેવા શવષયોમાાં પાયાનયાં જ્ઞાન પરૂયાં 
પાડે છે, જ્યારે ગયરયકયલો દવા, ટિલસિૂી અને સાટહત્ય જેવા કે્ષત્રોમાાં શવશિષ્ટ્ટ અભ્યાસક્રમો ઓિર કરે છે. વયવહારય કૌિલ્યો અને 

એપે્રન્દ્રટસિીપને અભ્યાસક્રમમાાં એકીકૃત કરવામાાં આવી હતી, જે સારી રીતે ગોળાકાર શિક્ષણને સયશનશિત કરે છે. પ્રણાલીએ 

શવદ્યાથી-કેન્દ્રિત શિક્ષણ િાસ્ત્રો, અરસપરસ શિક્ષણ અને બહયશવધ અભ્યાસક્રમ પર ભાર મકૂ્યો હતો જે જટટલ શવચારસરણી અને 
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સવાગ્રાહી શવકાસને પ્રોત્સાહન આપે છે (Sukanta Kumar Naskar, et al., 2013). 

 

વધયમાાં, પ્રાચીન ભારતીય શિક્ષણ પ્રણાલીએ લગભગ 64 કલા સ્વરૂપોને મારયતા આપતાાં લભલત કળાને મહત્ત્વ આપ્યાં હતયાં. 
ભચત્રકળા, શિલ્પ, સાંગીત, નતૃ્ય અને વધયને શિક્ષણ, સર્જનાત્મકતાને પ્રોત્સાહન આપવા અને સાાંસ્કૃશતક વારસાની જાળવણી 
માટે અભભન્ન ગણવામાાં આવતા હતા. િારીટરક શિક્ષણ અને યોગ જેવી પે્રન્દ્ટટસ પર પણ ભાર મકૂવામાાં આવયો હતો, જેમાાં 
િારીટરક સયખાકારી અને માનશસક શિસ્તના મહત્વ પર ભાર મકૂવામાાં આવયો હતો. એકાંદરે, પ્રાચીન ભારતીય શિક્ષણ 

પ્રણાલીનો હતે ય શવશવધ શવદ્યાિાખાઓની ઊંડી સમજ અને વયસ્ટતગત અને સામાજજક શવકાસ માટે મજબતૂ પાયા સાથે સારી 
રીતે ગોળાકાર વયસ્ટતઓ શવકસાવવાનો હતો(Urmila Yadav, 2018). 

 

કેસ સ્ટડી: શિક્ષણમાાં પ્રાચીન ભારિીય જ્ઞાનિાસ્ત્રને સમજવ ાં 
 
પટરચય: 

            આ કેસ સ્ટડી પ્રામાણ (જ્ઞાનના મારય સ્ત્રોત), પ્રશતક્ષા (પ્રત્યક્ષ ધારણા), અનયમાન (અનયમાન), ઉપમાન (સરખામણી), 
અથાપશત (ધારણા), અનયપાલબ્ધધની શવભાવનાઓ પર ધ્યાન કેન્દ્રિત કરીને, પ્રાચીન ભારતીય શિક્ષણ પ્રણાલીના જ્ઞાનિાસ્ત્રીય 

પાયાનો અભ્યાસ કરે છે. (ભબન-િન્દ્ષ્ટ્ટ), અને સબદા (સાક્ષી). વધયમાાં, અમે જ્ઞાન આપવામાાં પયસ્તકો અને શિક્ષકોની ભશૂમકાઓનયાં 
અરવેષણ કરીશયાં. આ પથૃ્થકરણ દ્વારા, અમારો હતે ય પ્રાચીન ભારતીય શિક્ષણ પ્રણાલીમાાં આ શવભાવનાઓના મહત્વ અને 

આધયશનક િૈક્ષભણક પ્રથાઓ સાથે તેમની સયસાંગતતા સમજવાનો છે. 

 
સમજૂતી: 
            પ્રાચીન ભારતીય શિક્ષણ પ્રણાલીએ જ્ઞાનના શવશવધ મારય સ્ત્રોતોને મારયતા આપતા પ્રમાનને ખબૂ મહત્વ આપ્યાં હતયાં. 
પ્રત્યક્ષા, પ્રત્યક્ષ અનયભશૂતની શવભાવના, શવદ્યાથીઓને જાતે અનયભવો અને અવલોકનો દ્વારા િીખવા માટે પ્રોત્સાટહત કરે છે. 

ઉદાહરણ તરીકે, ખગોળિાસ્ત્રના કે્ષત્રમાાં, શવદ્યાથીઓ બ્રહ્ાાંડની ઊંડી સમજ શવકસાવવા માટે અવકાિી પદાથો અને ગ્રહોની 
ગશતશવશધઓનયાં અવલોકન કરિે. પ્રત્યક્ષ ધારણા પરના આ ભારથી શવદ્યાથીઓને શસદ્ાાંતને વયવહારય એબ્પલકેિનો સાથે 

જોડવામાાં મદદ મળી, એક વયાપક શિક્ષણ અનયભવને પ્રોત્સાહન આપ્યાં. 
            અનયમાન, અનયમાનની શવભાવના, તાટકિક તકામાાં શનણાાયક ભશૂમકા ભજવે છે. શવદ્યાથીઓને ઉપલધધ માટહતીનયાં 
શવશ્લેષણ કરવા, તાટકિક જોડાણો બનાવવા અને તારણો કાઢવાની તાલીમ આપવામાાં આવી હતી. ગભણત અને ટિલસિૂી જેવા 
શવષયોમાાં, શવદ્યાથીઓ જટટલ સમસ્યાઓ ઉકેલવા અને અનયમાશનત તકા  કયિળતા શવકસાવવા અનયમાનને શન્યટત કરિે. આ 

અભભગમે શનણાાયક શવચારવાની ક્ષમતાઓ શવકસાવી અને વાસ્તશવક-શવશ્વની પટરસ્સ્થશતઓમાાં તાટકિક શસદ્ાાંતોને લાગય કરવાની 
શવદ્યાથીઓની ક્ષમતાને સરમાશનત કરી. 
            ઉપમેન, અથવા સરખામણી, શવશવધ ઘટનાઓ વચ્ચે સમાનતા દોરવાનો સમાવેિ કરે છે. આનાથી શવદ્યાથીઓ 

પેટનાને ઓળખી િક્યા, જોડાણો બનાવી િક્યા અને શવશવધ શવષયોની તેમની સમજને વધય ઊંડી કરી િક્યા. દાખલા તરીકે, 

સાટહત્યના અભ્યાસમાાં, શવદ્યાથીઓ ટરકટરિંગ થીમ્સ, સાટહજત્યક તકનીકો અને સાાંસ્કૃશતક પ્રભાવોને ઓળખવા માટે શવશવધ 

ગ્રાંથોની તયલના કરિે. આ તયલનાત્મક પથૃ્થકરણ શવદ્યાથીઓના પટરપે્રક્ષ્યને શવસ્તતૃ કરે છે અને તેમની અથાઘટન કૌિલ્યને 

સમદૃ્ બનાવે છે. 

            અથાપશત, ધારણાની શવભાવના, શવદ્યાથીઓને પરોક્ષ પયરાવાના આધારે શિભક્ષત ધારણાઓ કરવા સક્ષમ બનાવે છે. 

જ્યારે પ્રત્યક્ષ પયરાવાનો અભાવ હતો ત્યારે તેમાાં તાટકિક તકા  દ્વારા તારણો કાઢવાનો સમાવેિ થતો હતો. ઇશતહાસ અને 

પયરાતત્વિાસ્ત્ર જેવા કે્ષત્રોમાાં, શવદ્યાથીઓ ભતૂકાળની ઘટનાઓ શવિે માટહતગાર અનયમાન કરવા માટે કલાકૃશતઓ, શિલાલેખો 
અને ઐશતહાશસક ટહસાબોનયાં શવશ્લેષણ કરિે. આ અભભગમથી શવશ્લેષણાત્મક શવચારસરણી અને મયાાટદત માટહતીમાાંથી તાટકિક 

તારણો કાઢવાની ક્ષમતા કેળવાઈ. 

            અનયપાલબ્ધધ, ભબન-િન્દ્ષ્ટ્ટની શવભાવના, માનવ સાંવેદનાઓ અને અનયભશૂતની મયાાદાઓને સ્વીકારે છે. તે પયરાવાની 
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ગેરહાજરીને સમજવા અને જ્ઞાનમાાં અંતરને ઓળખવાના મહત્વ પર પ્રકાિ પાડે છે. શવદ્યાથીઓને ધારણાઓ પર પ્રશ્ન કરવા 
અને વૈકબ્લ્પક સમજૂતી મેળવવા માટે પ્રોત્સાટહત કરવામાાં આવયા હતા. આ શનણાાયક અભભગમ બૌદ્ધદ્ક જજજ્ઞાસા અને ખયલ્લા 
મનની માનશસકતાને ઉતે્તજન આપે છે. 

            સબદા, અથવા જયબાની, જ્ઞાનના પ્રસારણમાાં અશધકૃત ગ્રાંથો અને શિક્ષકોની ભશૂમકાને મારયતા આપે છે. પયસ્તકોને 

િાણપણના અમલૂ્ય સ્ત્રોત તરીકે ગણવામાાં આવતા હતા, અને શિક્ષકોએ શવદ્યાથીઓને પાઠો દ્વારા માગાદિાન આપવામાાં અને 

સમજૂતી આપવામાાં કેરિીય ભશૂમકા ભજવી હતી. શિક્ષક-શવદ્યાથી સાંબાંધો ખબૂ મલૂ્યવાન હતા, શિક્ષકો માગાદિાક અને શિક્ષણની 
સયશવધા આપનાર તરીકે સેવા આપતા હતા. શવદ્યાથીઓ શવશવધ શવષયોની ઊંડી સમજ મેળવવા માટે શનષ્ટ્ણાતો અને શવદ્વાનોની 
જયબાની પર આધાર રાખિે. 

            આ શસદ્ાાંતોને સમજવાથી હાથ પરના અનયભવો, જટટલ શવચાર કૌિલ્ય, તયલનાત્મક શવશ્લેષણ, તાટકિક કપાત અને 

શવશ્વસનીય સ્ત્રોતોના ઉપયોગ પર ભાર મકૂીને આધયશનક િૈક્ષભણક પ્રથાઓને માટહતગાર કરી િકાય છે. આ ઘટકોનો સમાવેિ 

શવદ્યાથીઓની સાંલગ્નતામાાં વધારો કરી િકે છે, સવાગ્રાહી શિક્ષણને પ્રોત્સાહન આપી િકે છે અને શવશવધ િાખાઓમાાં શવષયોની 
ઊંડી સમજ કેળવી િકે છે. 

 

NEP 2020 સાથે સરખામણી 
 
અગાઉના કેસ સ્ટડીમાાં ચચાા કરાયેલી શવભાવનાઓનયાં અહીં તયલનાત્મક શવશ્લેષણ છે, જે રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશત (NEP) 2020 ની 
જોગવાઈઓ સાથે પ્રાચીન ભારતીય શિક્ષણ પ્રણાલીના જ્ઞાનિાસ્ત્રીય પાયા પર ધ્યાન કેન્દ્રિત કરે છે (Dominic Amalan et al., 

2023): 

1. પ્રમાણ અને જ્ઞાનના મારય સ્ત્રોતો: 
NEP 2020 એ બહય-િાખાકીય અભભગમના મહત્વને ઓળખે છે, જેમ કે પ્રાચીન ભારતીય શિક્ષણ પ્રણાલીએ પ્રામાણ પર ભાર 

મકૂ્યો હતો. બાંને પ્રણાલીઓ શવષયોની વયાપક સમજ પરૂી પાડવા માટે જ્ઞાનના શવશવધ સ્ત્રોતોનો સમાવેિ કરવાની 
જરૂટરયાતને સ્વીકારે છે. NEP કલા, માનવતા અને શવજ્ઞાનના એકીકરણને પ્રોત્સાહન આપે છે, જેનાથી શવદ્યાથીઓ શવશવધ 

શવષયોનયાં અરવેષણ કરી િકે અને સવાગ્રાહી પટરપે્રક્ષ્ય શવકસાવી િકે. 

2. પ્રશતક્ષા અને પ્રાયોભગક શિક્ષણ: 

NEP 2020 પ્રાયોભગક શિક્ષણ પર ભાર મકૂીને પ્રશતક્ષાની શવભાવના સાથે સાંરેભખત થાય છે. આ નીશત અનયભવો, પ્રાયોભગક 

એબ્પલકેિનો અને પ્રોજેટટ આધાટરત શિક્ષણને પ્રોત્સાટહત કરે છે, જે શવદ્યાથીઓને વાસ્તશવક દય શનયાને સીધી રીતે સમજવા અને 

તેની સાથે જોડાવા માટે સક્ષમ બનાવે છે. આ અભભગમ પ્રાચીન ભારતીય શિક્ષણ પ્રણાલીના શનરીક્ષણ અને પ્રત્યક્ષ અનયભવો 
દ્વારા િીખવા પર ભાર મકેૂ છે. 

3. અનયમાન અને શવવેચનાત્મક શવચાર: 

પ્રાચીન ભારતીય શિક્ષણ પ્રણાલી અને NEP 2020 બાંને જટટલ શવચાર કૌિલ્યોને પ્રોત્સાહન આપવાના મહત્વને ઓળખે છે. 

NEP અનયમાનના પ્રાચીન ભારતીય ખ્યાલની જેમ પછૂપરછ આધાટરત શિક્ષણ, સમસ્યાનયાં શનરાકરણ અને તાટકિક તકાને 

પ્રોત્સાહન આપે છે. શવદ્યાથીઓને માટહતીનયાં પથૃ્થકરણ કરવા, જોડાણો બનાવવા અને તાટકિક તારણો કાઢવા માટે પ્રોત્સાટહત 

કરીને, બાંને શસસ્ટમોનો હતે ય શવદ્યાથીઓની શવવેચનાત્મક અને સ્વતાંત્ર રીતે શવચારવાની ક્ષમતા શવકસાવવાનો છે. 

4. ઉપમેન અને તયલનાત્મક શવશ્લેષણ: 

NEP 2020 શવશવધ શવદ્યાિાખાઓના એકીકરણ પર ભાર મકેૂ છે અને બહય-શિસ્ત અભભગમને પ્રોત્સાટહત કરે છે, જે ઉપમેનના 
ખ્યાલ સાથે પડઘો પાડે છે. શવશવધ શવષયો વચ્ચે સમાનતાઓની સરખામણી કરીને અને ભચત્ર દોરવાથી, શવદ્યાથીઓ વયાપક 

સમજણ કેળવી િકે છે અને તમામ િાખાઓમાાં જોડાણો બનાવી િકે છે. આ અભભગમ પ્રાચીન ભારતીય શિક્ષણ પ્રણાલીના 
તયલનાત્મક પથૃ્થકરણ અને ઓળખના દાખલાઓ પર ભાર મકેૂ છે. 

5. અથાપશત અને શવશ્લેષણાત્મક શવચાર: 

NEP 2020 એ શવશ્લેષણાત્મક શવચારસરણી અને સમસ્યાનયાં શનરાકરણ કરવાની કયિળતાને પ્રોત્સાહન આપે છે, જે અથાપશતની 
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પ્રાચીન ભારતીય શવભાવના જેવી જ છે. બાંને શસસ્ટમો શવદ્યાથીઓને માટહતીનયાં શવશ્લેષણ કરવા, શિભક્ષત ધારણાઓ કરવા અને 

તાટકિક તારણો કાઢવા પ્રોત્સાટહત કરે છે. શવશ્લેષણાત્મક શવચારસરણીને પોષવાથી, શવદ્યાથીઓ વયવસ્સ્થત અને તકાબદ્ 

અભભગમ સાથે જટટલ સમસ્યાઓનો સાંપકા  કરી િકે છે, નવીન ઉકેલો િોધવાની તેમની ક્ષમતામાાં વધારો કરે છે. 

6. અનયપાલબ્ધધ અને ખયલ્લા મન: 

NEP 2020 ખયલ્લી અને જજજ્ઞાસય માનશસકતાના શવકાસ પર ભાર મકેૂ છે, શવદ્યાથીઓને ધારણાઓ પર પ્રશ્ન કરવા અને વૈકબ્લ્પક 

સમજૂતી મેળવવા માટે પ્રોત્સાટહત કરે છે. આ અનયપાલબ્ધધના પ્રાચીન ભારતીય ખ્યાલ સાથે સાંરેભખત છે, જેણે ધારણાની 
મયાાદાઓને મારયતા આપી હતી અને શવદ્યાથીઓને જ્ઞાનમાાં રહલેા અંતરને શવવેચનાત્મક રીતે તપાસવા માટે પ્રોત્સાટહત કયાા 
હતા. બાંને પ્રણાલીઓ બૌદ્ધદ્ક જજજ્ઞાસા અને બહયશવધ પટરપે્રક્ષ્યોની િોધ માટે શનખાલસતાને પ્રોત્સાહન આપે છે. 

7. સબદા અને માગાદશિિત શિક્ષણ: 

NEP 2020 જ્ઞાનની સયશવધા આપનાર તરીકે શિક્ષકોની ભશૂમકાને સ્વીકારે છે, જે સબદાના પ્રાચીન ભારતીય ખ્યાલની જેમ જ 

છે. આ નીશત િીખવાની પ્રટક્રયામાાં શિક્ષક-શવદ્યાથી સાંબાંધો, માગાદિાન અને માગાદિાનના મહત્વ પર ભાર મકેૂ છે. શનષ્ટ્ણાતની 
જયબાનીના મલૂ્યને ઓળખીને અને અનયભવી શિક્ષકોના િાણપણને સમાશવષ્ટ્ટ કરીને, બાંને પ્રણાલીઓનો ઉદે્દશ્ય શવદ્યાથીઓને 

વયાપક અને સારી રીતે માગાદિાક શિક્ષણનો અનયભવ પ્રદાન કરવાનો છે. 

આ ખ્યાલો પર આલેખન કરીને અને તેમને આધયશનક િૈક્ષભણક પ્રથાઓમાાં સામેલ કરીને, NEP 2020 નો ઉદે્દશ્ય એક સવાગ્રાહી 
અને સવાસમાવેિક શિક્ષણ વાતાવરણ ઊભયાં કરવાનો છે જે શવદ્યાથીઓને 21મી સદીના પડકારો માટે તૈયાર કરે છે (Ajay 

Kurien, et al., 2020). 

 

શનષ્ટ્કર્ત 
 

પ્રાચીન ભારતીય શિક્ષણ પ્રણાલી અને NEP 2020 વચ્ચેનયાં તયલનાત્મક પથૃ્થકરણ અસરકારક આધયશનક િૈક્ષભણક નીશતઓને 

આકાર આપવા માટે ઐશતહાશસક જ્ઞાન અને પ્રથાઓનો સમાવેિ કરવાની સયસાંગતતાને પ્રકાશિત કરે છે. મન્દ્લ્ટટડશસબ્પલનરી 
અભભગમ, સ્વાયત્તતા અને કસ્ટમાઇઝેિન પર ભાર, રહણેાાંક કાયાક્રમો, કૌિલ્ય શવકાસની મારયતા અને પ્રાચીન ભારતીય 

શિક્ષણ પ્રણાલીમાાંથી જ્ઞાનના શવશવધ સ્ત્રોતો સમકાલીન સમયમાાં શિક્ષણની ગયણવત્તા સયધારવા અને સવાગ્રાહી શવકાસને 

પ્રોત્સાહન આપવા માટે મલૂ્યવાન આંતરદૃન્દ્ષ્ટ્ટ પ્રદાન કરે છે. ઈશતહાસમાાંથી િીખેલા બોધપાઠ પર દોરવાથી, નીશત ઘડવૈયાઓ 

21મી સદીમાાં િીખનારાઓની શવશવધ જરૂટરયાતોને પરૂી કરતી સવાસમાવેિક અને પ્રભાવિાળી શિક્ષણ પ્રણાલી બનાવી િકે 

છે. 
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